
Le Feng Shui est un art millénaire chinois visant à harmoniser  

l’énergie d’un lieu pour favoriser le bien-être, la santé et la prospérité de 

ses habitants. Il repose sur le principe que le Chi (énergie) doit circuler au 

mieux dans l’environnement. 

Vous apportez le plan de votre habitation afin de noter directement 

dessus vos enseignements reçus sur votre logement. 

Ce module comprend : 

• Le Feng Shui de la forme pour agir rapidement sur l’habitation.  

• Les différents types de Chi. 

• Les 5 éléments et leur cycle de transformation. 

• Le calcul du chiffre Kua pour optimiser les activités (dormir, travailler, cuisiner…). 

• Conseils sur les remèdes Feng Shui. 

Travaux possibles avec le Feng Shui : 

• Aménagement d’espaces intérieurs et extérieurs. 

• Modification des ouvertures et des fonctions des pièces. 

• Réorganisation du mobilier pour améliorer la circulation. 

• Gestion des couleurs. 

• Intégration d’objets symboliques ou naturels pour stimuler ou apaiser l’énergie. 

Le Feng Shui considère que les lieux reflètent leurs habitants et qu’une énergie désordonnée peut avoir des 

impacts négatifs sur tous les aspects de la vie (travail, relations, santé, finances…). En rééquilibrant l’énergie, la 

vie des habitants s’améliore. 

Bienfaits : 

• Retrouver santé, harmonie et sérénité. 

• Favoriser les relations familiales, amicales et de couple. 

• Améliorer le bien-être au travail et la santé financière. 

• Soutenir la spiritualité, la confiance et l’estime de soi. 

• Créer une harmonie visuelle apaisante dans les intérieurs. 

 

 


